
Mach dich meinungsfit! 
Interaktiver Parcours rund ums Thema 

Meinungsfreiheit, Meinungsbildung, Meinungsmache

Schulklassen/Gruppenprogramm für die 4.–8. Jahrgangsstufe
Münchner Stadtbibliothek Am Gasteig

12.–20. Juli 2017

Veranstalter:

Gefördert von:

muenchner-stadtbibliothek.de
muek.info

Information & Anmeldung:
Münchner Kinder- und Jugendforum, Tel. 821 11 00,
zeitungswerkstatt@muek.info



Die eigene Meinung zu sagen ist wichtig für die Demokratie:

Artikel 5 des Grundgesetzes sagt: Jeder Mensch hat das Recht, seine Meinung 
öffentlich zu sagen.
Zum Beispiel kann man sagen, was man über Politik denkt. Oder im Internet 
schreiben: „Der Bürgermeister will Geld sparen und deshalb mein Lieblings-
Schwimmbad verkaufen. Das finde ich falsch!“

Wenn viele Menschen gegen den Verkauf sind, kann das 
etwas verändern:
Das Schwimmbad wird vielleicht doch nicht verkauft. 
Man kann seine Meinung auch singen, malen oder 
schreiben.
Jeder kann seine Meinung haben und äußern. – Das 
nennt man Meinungsfreiheit.

Es ist oft schwer zu entscheiden:Was ist eine erlaubte 
Meinung? Was ist eine Beleidigung?
Will man sich eine Meinung bilden, braucht man 
Informationen. Jeder Mensch darf sich informieren. Er 
kann unterschiedliche Medien nutzen:
Welche Medien er nutzt entscheidet jeder Mensch 
selbst. – Dies nennt man Informationsfreiheit.
 

Allerdings müssen sich auch die Medien an Gesetze 
halten. Die Medien dürfen zum Beispiel keine Lügen 

verbreiten. Man kann auch sagen: Die Medien dürfen keine falschen Tatsachen 
behaupten. 
(Quelle: bpb.de/politik/grundfragen)

-		Wie kann ich die Glaubwürdigkeit einer   		
	 Nachrichtenquelle beurteilen? 
-	Wie kann ich Fake News oder Lügen im Netz 	
	 einordnen und enttarnen? 
- 	Wie kann ich Sachverhalte und Ereignisse aus 	
	 unterschiedlichen Perspektiven beleuchten und 	
	 mir eine eigene Meinung bilden?
- Wie kann ich meine Ansichten und Meinungen 		
	 vertreten und darstellen?
Bei dem medienpädagogischen Programm „Mach dich meinungsfit!“ der 
Münchner Kinderzeitung (aus Anlass des 10-jährigen Jubiläums) und der 
Münchner Stadtbibliothek erfahren Kinder und Jugendliche, was 
Meinungsfreiheit bedeutet, wie Meinungen beeinflusst werden und wie 
ich meine eigene Meinung ausdrücken kann.
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